Dlaczego nalezy czytaé¢ dzieciom od urodzenia?

Mobzg dziecka jest najbardziej wrazliwy na brzmienie i strukture jezyka
w pierwszych tygodniach, miesigcach i latach zycia, dlatego powinno mie¢ ono
od urodzenia jak najwiecej okazji do stuchania bogatego i poprawnego jezyka.
Nie wystarczy mowi¢ do dziecka (cho¢ sg 1 tacy rodzice, ktérzy nawet nie mowia,
skoro dziecko im jeszcze nie odpowiada!). Czytajac, wprowadzamy bogatsze
stownictwo, prawidtowa i bardziej rozbudowang sktadnie, Srodki stylistyczne
takie jak porownania, czy metafory. Dziecko poczatkowo nie rozumie jezyka
dostownie, ale rejestruje i wkrotce rozréznia jego melodig, rytm, gramatyke.
Odbiera tez pozytywne emocje ptynace z glos§nego czytania, jest bowiem blisko
rodzica, styszy jego glos, zaczyna kojarzy¢ czytanie z bezpieczenstwem
| przyjemnoscia.

Czytanie niemowlgciu to wazny etap przygotowujacy dziecko do
sprawnego uzywania jezyka i rozbudzajacy jego mitos¢ do czytania.

Do jakiego wieku nalezy czyta¢ dzieciom?

Warto czyta¢ dziecku codziennie nawet do 14 roku zycia. Chodzi bowiem
nie tylko o kolejne ksigzki, ale takze, a moze przede wszystkim o regularne
zaspokajanie jego potrzeb emocjonalnych, poSwiecanie mu czasu i objasnianie
$wiata, budowanie mocnej wiezi, ktora jest warunkiem jego zdrowego rozwoju
I da mu sitle emocjonalng na cate zycie. Niestety rodzice zwykle zaprzestaja
czytania dzieciom, kiedy poznaja one litery I potrafig sylabizowac. To blad, ktory
sprawia, ze dla dziecka lektura staje si¢ trudna inuzaca. Skladajgc litery
w wyrazy, awyrazy w zdania dziecko gubi sens, traci ciekawos$¢ iradosé
z czytania. Samotne dukanie jest torturg, podczas gdy komputer i media oferuja
atrakcyjng 1tatwa rozrywke. Czytajmy zatem dziecku, az nabierze bieglo$ci
I pokocha samodzielne czytanie, bo rozczytane dzieci, w przeciwienstwie do
wychowanych na telewizji i grach komputerowych, madrzej mysla, maja szersza
wiedze, podejmujg lepsze decyzje, zwykle lepiej radzg sobie w szkole, w zyciu
I W poZniejszej pracy.



